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Kia whakatikatika koutou i ngā raruraru nui mā te mahi PŪRAU, 
me whakaaro whānui te tangata, me aro nui ia ki te mahi, 

me nui ōna pūkenga, me kanorau hoki ōna runaruna.
Whakaotia tēnei patapatai kia kite ai koe i te tūranga PŪRAU e hāngai ana ki ō pūkenga me tāu e tino ngākaunui mai nā!

Tuhia iho te pū e hāngai ana ki tō whakautu i tētahi atu pepa, ā, tāpiria ngā tau o ngā pū i kōwhiria ai e koe kia puta mai ai 
te tapeke, kia kite ai koe i te tūranga PŪRAU mōu.

Ngā Tohutohu mō te Whāinga 1:  
He patapatai mō 

ngā tūranga PURAU

Ko tēhea te mahi pai ki a 
koe i ngā mutunga wiki?

Ko tēwhea e whakaahua 
ana i a koe?

Ina wātea koe ki te panoni i tētahi mea 
kotahi i te ao, he aha tāu e panoni ai? Ko tēhea o ēnei he nui ake 

te tūpono ka oti i a koe?

Ko tēhea akoranga e tino 
ngākaunuitia ana e koe?

Wero 
Tākirirangi

Ko tēhea kaupapa 
hei mahi māu?

Kua tūpono koe ki tētahi 
raru me whakatika. He 
aha tāu mahi tuatahi?

Ko tēhea te kararehe e rite 
nei ki a koe ōna whanonga?
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Tō tūnga PŪRAU

Mēnā he 
hanumitanga 
o ngā mea 
katoa tāu i 
whiwhi ai
Tō waimarie hoki! 
Ka whāia tētahi 
whenumitanga 
o ēnei tūranga 
katoa i te nuinga o 
ngā mahi PŪRAU, 
nō reira ka pai ō 
pūkenga i hea noa 
iho. Me whai koe ka 
tika i te ao PŪRAU.

Mēnā he 1 te 
nuinga o tāu i 
whiwhi ai:
Ko te pūtaiao: 
He tangata 
pākiki koe, ā, he 
ngahau tō whai kia 
mārama koe ki te 
ao e nei koe. Mā tō 
manawanui me tō 
manawaroa e kite 
ai koe i ngā rongoā 
pai katoa mō ētahi 
o ngā raruraru nui 
katoa I te ao.

Whakamahia ngā putanga o te patapatai ki 
te whakatau i tāu mahi i te Wero Tākirirangi.
Huihuia tō rōpū, kia 3-6 ngā hoa ako, ā, hangaia he ingoa, ā, 
tukua hoki he mahi mā tēnā, mā tēnā i te rōpū.

E whaitake ana ngā tūranga katoa. Ina neke atu i te tokotoru i 
tō rōpū, mā ētahi tāngata tokorua tētahi mahi kotahi e mahi.

Mēnā he 2 te 
nuinga o tāu i 
whiwhi ai:
Ko te hangarau: 
I whānau mai koe 
me ngā pūmanawa 
o te kaiārahi, he 
hinengaro auaha 
tōu, ā, kei a koe 
hoki ngā pūkenga 
whakawhitiwhiti 
kōrero. Ka hanga koe 
i ētahi mea kāore 
anō kia moemoeātia 
e ētahi atu. He tino 
tohunga koe.

Mēnā he 3 te 
nuinga o tāu i 
whiwhi ai:
Ko te pūkaha: 
Kei a koe mō te 
whakaaro whānui. 
He mōhio noa koe 
ki te whakatika 
raruraru, ā, he Kotahi 
hoki koe nō te rōpū. 
Ka pohewatia ake 
e koe ngā rongoā 
e pai ake ai te ao, 
me te aha anō, ka 
whakahoahoa koe 
ki te tokomaha i tō 
haere i te ao.

Mēnā he 4 te 
nuinga o tāu i 
whiwhi ai:
Ko te pāngarau: 
He mōhio koe ki te 
tautohu i ngā tauira, 
ki te tātari hoki i ngā 
raru uaua. He reo 
ā-ao te pāngarau, 
nō reira ka taea te 
ao te tūhura mā te 
pāngarau, ka taea 
ētahi whenua pai 
te torotoro.

Mā te Kaimātai Pūkaha Matua e 
whakanoho te tākirirangi ki runga I te 
pūwhakarewa, ā, kia rite mai, māna 
hoki e whakarewa te tākirirangi.

Mā te Kaimātai Pūtaiao Matua e 
ine, e tuhi hoki ngā putanga mō ngā 
rerenga, ā, māna hoki e mapu hau ki 
roto i ngā tākirirangi wai.

Mā te Āpiha Haumaru e whakaū kia 3 
mita te tawhiti atu o te katoa i te papa 
whakarewa, ā, māna e tohu mai kia 
tīmata te whakarewanga.

Papa whakarewa (tō kura):

Ingoa o te rōpū:

Kaimātai Pūtaiao Matua:

Kaimātai Pūkaha Matua:

Āpiha Haumaru:

Kaitohutohu 
Whāinga

Kaiako:

Māngai:
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